Le Temple de I’Esprit
1 Corinthiens 6, 12-20

«Tout m’est permis, mais tout ne m’est pas utile», proclame Paul dans sa premiere épitre aux
Corinthiens (1 Co 6, 12). Autrement dit: «Réfléchissez un peu aux conséquences de vos actes.»
Dans cette premiére épitre, il s’agissait pour Paul de freiner les meeurs dissolues des premiers
chrétiens de Corinthe. Certes, Christ est venu les libérer de leurs péchés, mais cette libération
ne signifie pas orgies et prostitution a foison.

«Les aliments sont pour le ventre et le ventre pour les aliments. Dieu détruira 'un comme
I"autre», affirme I'apotre. Il ajoute encore: «le corps n’est pas fait pour la débauche» (1 Co 6,
13). Pourquoi? Parce que le corps est «le temple du Saint-Esprit qui est en vous» (1 Co 6, 19),
parce que «vos corps sont des membres de Christ» (1 Co 6, 15), parce que «[le corps] est pour
le Seigneur et le Seigneur pour le corps» (1 Co 6, 13). Sous la plume de Paul, il s’agit non
seulement de maintenir un corps sain, mais aussi de faire de son corps un lieu saint, dans la
mesure oU ce dernier appartient a Dieu et a Dieu seul.

«Glorifiez Dieu dans votre corps et dans votre esprit», écrit 'apotre, n’établissant dans ce
verset aucune hiérarchie entre 'esprit (le lieu de la pensée) et le corps physique (1 Co 6, 20).
Suivant cette instruction a la lettre, les chrétiens adventistes doivent répondre
affirmativement a cette question avant de pouvoir prétendre au baptéme: «Croyez-vous que
votre corps est le temple du Saint-Esprit et que vous honorez Dieu en en prenant soin, en
renoncgant a l'usage de ce qui lui fait du tort, en vous abstenant de toute nourriture impure
ou malsaine, en renongant a consommer, fabriquer ou vendre des boissons alcoolisées ou du
tabac, sous quelque forme que ce soit, en évitant de faire un mauvais usage des médicaments
et en refusant de faire du trafic de narcotiques ou d’autres drogues?» Aujourd’hui, de
nombreux chrétiens de toutes confessions s’engagent dans des démarches écologiques non
seulement pour respecter leur propre corps, mais aussi pour respecter le corps de tout étre
vivant. Et moi, que puis-je faire pour devenir le «temple de I'Esprit»?
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